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Kurzcharakteristik

Das Schleswig-Holsteinische Ärzteblatt ist das Mitgliedermagazin der  
Schleswig-Holsteinischen Landesärztekammer. Dabei informiert das Heft  
über aktuelle gesundheitspolitische Themen und erreicht 10x jährlich  
gut 18.000 Ärzte in Schleswig-Holstein.

Auflage: 	 18.000 Exemplare

Herausgeber: 	 Ärztekammer Schleswig-Holstein (ÄKSH)
	 Körperschaft des öffentlichen Rechts
	 V. i. S. d. P.: Dr. Henrik Herrmann
	 Bismarckallee 8 - 12
	 23795 Bad Segeberg
	 Telefon 04551 803 0
	 Fax 04551 803 101
	 info@aeksh.de
	 www.aeksh.de

Geschäftsführung: 	 Dr. Carsten Leffmann
	 (Ärztlicher Geschäftsführer)
	 Karsten Brandstetter 
	 (Kaufmännischer Geschäftsführer)

Redaktionsleitung: 	 Dirk Schnack  
	 Telefon: 04551 803 -272
	 aerzteblatt@aeksh.de
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	 Telefon: 04551 803 -273
	 presse@aeksh.de
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Druck und Vertrieb: 	 SDV Direct World GmbH
	 Tharandter Straße 23-35
	 01159 Dresden

Zahlungsbedingungen:	 Für die Abwicklung von Aufträgen gelten die 	
	 Geschäftsbedingungen des Herausgebers. 	
	 Die aktuell gültigen AGB finden Sie im  
	 Internet unter: https://www.aeksh.de/
	 allgemeine-geschaeftsbedingungen

	 Alle Preise verstehen sich zzgl. gesetzlicher  
	 Umsatzsteuer. Aufgrund steuerlicher  
	 Vorschriften bitten wir bei Auftragserteilung
	 um Angabe der Steuernummer und/  
	 oder Umsatzsteuer-ID.

Bankverbindung: 	 Deutsche Apotheker- und Ärztebank
	 IBAN: DE42 3006 0601 0001 3477 99
	 BIC: DAAEDEDD XXX

Format der Zeitschrift:	 210 mm breit x 297 mm hoch

Satzspiegel Redaktion:	 190 mm breit x 277 mm hoch

Satzspiegel Anzeigenteil:	 188 mm breit x 260 mm hoch

Spaltenbreite Anzeigenteil:	 44 mm, Spaltenabstand 4 mm

Druckverfahren: 	 Bogenoffset, 80ger Raster, 4-farbig Euroskala

Druckunterlagen: 	 Printoptimierte PDF Dateien, Farbbilder im 	
	 CMYK-Modus, mind. 300 dpi Auflösung per 
	 E-Mail an: anzeigen@elbbuero.com

Rabatte: 	 Malstaffel	 Mengenstaffel
	 3 Anzeigen 5 % 	 3 Seiten 8 %
	 6 Anzeigen 10 % 	 6 Seiten 15 %
	 ab 10 Anzeigen 15 %	  ab 10 Seiten 20 %

Agenturvergütung: 	 15 % vom Kundennetto

Heft Erscheinungstermin Anzeigenschluss Beilagenlieferung

Januar/Februar 15.02.23 20.01.23 03.02.23
März 21.03.23 23.02.23 03.03.23
April 14.04.23 21.03.23 05.04.23
Mai 10.05.23 20.04.23 03.05.23
Juni 23.06.23 26.05.23 15.06.23
Juli/August 14.07.23 20.06.23 06.07.23
September 15.09.23 21.08.23 06.09.23
Oktober 13.10.23 20.09.23 05.10.23
November 15.11.23 20.10.23 03.11.23
Dezember 15.12.23 21.11.23 06.12.23

Anzeigenpreise/ -formate innerhalb des redaktionellen Teils:

Anzeigenpreise/ -formate im Rubrikenteil:

S: 190 x 277 mm
A: 210 x 297 mm
Preis 4c 3.050 €

S: 190 x 137mm
A: 210 x 147mm
Preis 4c: 1.700 €

S: 190 x 90 mm
A: 210 x 100 mm
Preis 4c: 1.230 €

Quer 
S: 190 x 67 mm
Preis 4c: 900 €

Hoch
S: 93,5x 137mm
Preis 4c: 900 €
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SONDERPLATZIERUNG  
Umschlagseiten 2 und 4    3.750 €

S: Satzspiegelformat 
A: Anschnittformat(+3 mm Beschnitt)

S: 188 x 260 mm
Festpreis 4c: 3.050 €

S: 188 x 128 mm oder 
S: 92 x 260 mm
Festpreis 4c: 1.700 €

S: 92 x 128 mm
Festpreis 4c: 900 €

mm-Preise für  	 s/w	 4c
Rubrikanzeigen	 3,00 € 	 3,80 €

	 Mindesthöhe Rubrikanzeigen: 30 mm
	 Maximalhöhe Rubrikanzeigen: 260 mm 
	 Formatbeispiele siehe Größenmusterblatt

Chiffregebühr:	 35 €

Beilagengebühren:	 bis 20g 145 €	 Höchstformat Beilage:
	 bis 30 g: 150 €	 205 mm breit
	 bis 40 g: 155 €	 290 mm hoch
	 bis 50 g: 160 €

Beilagenlieferung: 	 Mit Lieferschein (SH Ärzteblatt, Ausgabemonat, 	
	 Beilagenbezeichnung, Auflage) an:
	 SDV Direct World GmbH
	 Tharandter Straße 23-35
	 01159 Dresden

Termine:

Nr. 3
März 2022
75. Jahrgang

Herausgegeben von 
der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein

Gelassenheit 
statt Hass
Gereiztheit, Wut und Aggression: Ärzte 
spüren die Folgen, bleiben aber gelassen. 
Seiten 8 − 13

Hafenärztin
Wie die Seeleute in 
Kiel geimpft werden
Seite 26

Dialog
Kammerpräsident und 
Bürgerbeauftragte
Seite 32

Nr. 2
Februar 2022
75. Jahrgang

Herausgegeben von 
der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein

Der Weg zur 
eigenen Praxis
Jungen Ärztinnen und Ärzten bieten sich 
zahlreiche Optionen im ambulanten Sektor.  
Seiten 8 − 13

Einzelpraxis

Berufsausübungs- 
gemeinschaft

Medizinisches  
Versorgungszentrum

Eigeneinrichtung ?

Demenz
Zehn Jahre Demenz-
zentrum im Norden
Seite 18 

Imland
Klinikträger vor 
der Entscheidung 
Seite 17 

Nr. 10
Oktober 2022
75. Jahrgang

Herausgegeben von 
der Ärztekammer 
Schleswig-Holstein

Klimaschutz
Kammer- und KV-Abgeordnete 
achten auf Nachhaltigkeit 
Seiten 16 + 20

Adipositas
DMP  beim Tag der 
Akademie umstritten
Seiten 34 − 35

Landarzt 
ohne Quote
Landarzttätigkeit im Norden ist 
attraktiv – ohne Verpflichtung 
vor dem Studium Seiten 8 −14
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188 mm breit
62 mm hoch

s/w € 744,-
4C € 900,-
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44 mm breit 
60 mm hoch

s/w € 180,-
4C € 228,-

44 mm breit 
30 mm hoch

s/w € 90,-

140 mm breit/ 30 mm hoch 
s/w € 270,-
4C € 342,-

44 mm breit 
84 mm hoch

s/w € 252,-
4C € 319,20

188 mm breit/ 30 mm hoch

s/w € 360,-
4C € 456,-

140 mm breit
84 mm hoch

s/w € 756,-
4C € 957,60

Größenmusterblatt für Rubrikanzeigen
Es gilt die Anzeigenpreisliste  
Nr. 9 gültig ab 1.Januar 2023 
Alle Preise zzgl. gültige MwSt.

Zeitschriftenformat:  210 mm breit x 297 mm hoch 
Satzspiegel:  188 mm breit x 260 mm hoch; 
4 Spalten à 44 mm Breite;  Stege zwischen den Spalten: 4 mm
Millimeter-Grundpreis je Spalte s/w € 3,00    4C € 3,80
Chiffregebühr: € 35,-



92 mm breit 
62 mm hoch 

 
s/w € 372,-
4C € 471,20

92 mm breit 
40 mm hoch 

 
s/w € 240,-
4C € 304,-

92 mm breit 
50 mm hoch

 
s/w € 300,-
4C € 380,-

92 mm breit/ 30 mm hoch 
s/w € 180,-
4C € 228,-

92 mm breit 
128 mm hoch

 
s/w € 768,-
4C € 900,-

188 mm breit 
84 mm hoch

s/w € 1.008,-
4C € 1.276,80
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