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insgesamt deutlich sicherer und besser 
verträglich sind als iodhaltige Kontrastmittel. Extrem selten kann je-



doch eine Erkrankung ausgelöst werden (sog. Nephrogene syste-
mische Fibrose = NSF), die mit einer Bindegewebserkrankung der 
Haut einhergeht und zu einer Einschränkung der Beweglichkeit führen 
kann, ggf. bis hin zur Gelenksteife. Im Verlauf können auch innere 
Organe geschädigt werden. Besonders gefährdet sind Patienten mit 
schwerer Nieren- oder Lebererkrankungen. Durch die Beschränkung 
auf zyklische Kontrastmittel und strengere Indikationsstellung bei den 
o.g. Vorerkrankungen ist dieses Risiko weitestgehend eliminiert. 
Wissenschaftlich noch nicht abschließend bewertet ist der Nachweis 
von Gadolinium Ablagerungen im Gehirn nach mehrfacher Anwen-
dung, da bisher keine hiermit korrelierenden Symptome oder Erkran-
kungen bekannt sind. 
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