Arztekammer

’4 Schleswig-Holstein

ZWB PSYCHOANALYSE

Die Weiterbildungsordnung der Arztekammer Schleswig-Holstein vom 5. Februar 2020 fordert fiir die
Zusatzbezeichnung Psychoanalyse folgende Weiterbildungszeiten:

P Psychoanalyse gemifd Weiterbildungsinhalten unter Befugnis

Es handelt sich somit um eine berufsbegleitende Weiterbildung.

Zusétzlich kann die Befugnis fiir folgende Bausteine ausgesprochen werden:

» Lehranalyse
Zur Durchfiihrung der Lehranalyse kann befugt werden, wer zusitzlich zu der Lehranalyse im Rahmen der
eigenen Weiterbildung von 250 Stunden weitere ca. 150 Stunden Analyse, auch in der Gruppe, absolviert hat.

» Gruppenselbsterfahrung
Fiir die Leitung von Selbsterfahrungsgruppen kann nur befugt werden, wer regelméfiig an einer
Selbsterfahrungsgruppe teilgenommen hat, dabei mindestens 100 Doppelstunden kontinuierlich abgeleistete
Gruppenselbsterfahrung nachweist und mindestens 70 Stunden als Co-Leiter in einer
Selbsterfahrungsgruppe titig war. Die Hélfte der geforderten Gruppenselbsterfahrung kann im anderen
Hauptverfahren erfolgen.
Hinweis: Besteht zwischen dem Befugten und dem Weiterzubildenden ein direktes Verhaltnis zur
Weisungsbefugnis, ist die Anleitung zur Selbsterfahrung ausgeschlossen.

P Supervision

Begriffsbestimmungen, weitere Informationen und Erlduterungen zur grundséatzlichen Befugniserteilung
finden Sie auf einem separaten Merkblatt.

Stand: 08.02.2022
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Leistungsnachweis Psychoanalyse

Name, Vorname Antragsteller:
Weiterbildungsstatte:

Berichtszeitraum (ein Jahr):

Bitte beachten Sie:
Geben Sie, wenn erforderlich (s. Symbol ,—), die Leistungszahl des o. g. Berichtszeitraums an. Es gilt die Leistungszahl der gesamten Stétte (nicht Ihre eigene).
* Inhalte ohne eine Elementnummer haben keinen Einfluss auf den zeitlichen Befugnisumfang.

H: Handlungskompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit selbstverantwortlich durchfiihren kénnen)

** KM: Kognitive und Methodenkompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit systematisch einordnen und erklaren konnen)

Bitte kreuzen Sie nur dann ,Ja“ an, wenn eine vollstindige Handlungskompetenz vermittelt werden kann (= eLogbuch Stufe 2 - ,selbstindig durchfiihren kénnen®).

KM

KM

. |Folgende Weiterbildungsinhalte gemif den Bestimmungen der WBO werden von mir/uns wihrend der

Leistungszahl

Weiterbildung vermittelt: Ja | Nein im 0. g. Berichtszeitraum Nachweis durch

Ubergreifende Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Psychoanalyse

Situationsangepasste Kommunikation; 0O 0O ) Verbindliche Selbstauskunft

bei Kindern und Jugendlichen auch unter Nutzung nonverbaler Kommunikationsmittel, z. B. Spiel

Elnbe21ehung.der relevantgn Bez‘ugsl.)ersonen und d'es .sozml(.en ‘Urr.lfenldes in dem ].ewe‘lls gewdhlten 0Ol 0o ) Verbindliche Selbstauskunft

Psychotherapieverfahren einschliefSlich Akuttherapie, interdisziplindre Kommunikation

Allgemeine Krankheitslehre und Diagnostik

\(/}Vru}:ldlafen der Psy(;hi)lanalytlschen Theorie und Entwicklungspsychologie einschliefSlich psychoanalytischer 0Ol 0o ) Verbindliche Selbstauskunft
ahrnehmungseinstellung

Allgemeine und spezielle psychoanalytische Krankheitslehre psychischer Erkrankungen und Stérungen aller

Altersgruppen einschliefSlich psychiatrischer, psychosomatischer und somato-psychischer Erkrankungen und O O - Verbindliche Selbstauskunft

Storungen und deren Differentialdiagnostik einschliefSlich neurowissenschaftlicher Grundlagen

Methoden der psychoanalytischen Erstuntersuchung und der psychiatrischen oder kinder- und .

. . . . . . . . E] E] - Verbindliche Selbstauskunft

jugendpsychiatrischen Untersuchung einschliefilich Psychologie der Beziehungen und Systeme

Indikationsstellung zu verschiedenen psychoanalytisch-psychotherapeutischen und verhaltenstherapeutischen Ol 0O ) Verbindliche Selbstauskunt

Therapiemethoden und Settings einschliefSlich praventiver und rehabilitativer Aspekte
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KM

Psychoanalytische Kulturtheorie und Sozialpsychologie

Verbindliche Selbstauskunft

Allgemeine psychoanalytische Therapie

Allgemeine psychoanalytische Technik und Methodik der analytisch-psychotherapeutischen Therapie in
verschiedenen Settings einschliefSlich der Gruppe unter Beriicksichtigung der Altersgruppen und des
psychosozialen Kontextes in Stunden

Anzahl Std./Jahr

Verbindliche Selbstauskunft

Grundlagen der Psychopharmakotherapie

Verbindliche Selbstauskunft

Spezifische Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Psychoanalyse bei Erwachsenen

Krankheitslehre und Diagnostik

Theorieseminare in psychoanalytischer Krankheitslehre und Diagnostik in Stunden

Nur Instituts- oder Krankenhausgebunden moglich.

Psychoanalytische Erstuntersuchungen unter Supervision mit nachfolgenden Sitzungen zur Beratung oder zur o
. . . Verbindliche Selbstauskunft
Einleitung der Therapie Anzahl/Jahr
Psychoanalytische Fallseminare Verbindliche Selbstauskunft
Anzahl Std./Jahr
Psychoanalytische Therapie
Psychoanalytische Einzelpsychotherapie unter Supervision von jeweils mindestens 250 Stunden in Fallen Verbindliche Selbstauskunft
Anzahl/Jahr
Psychoanalytische Gruppenpsychotherapie mit 3 bis 9 Teilnehmern mit Supervision ] - Verbindliche Selbstauskunft

Spezifische Inhalte der Zusatz-Weiterbildung Psychoanalyse bei Kindern und Jugendlichen

Krankheitslehre und Diagnostik

Theorieseminare in psychoanalytischer Krankheitslehre und Diagnostik in Stunden

Nur Instituts- oder Krankenhausgebunden moglich.

Psychoanalytische Erstuntersuchungen unter Supervision einschliefSlich Entwicklungs- und .
N Verbindliche Selbstauskunft
Intelligenzuntersuchungen Anzahl/Jahr
Psychoanalytische Fallseminare in Doppelstunden Verbindliche Selbstauskunft
Anzahl Std./Jahr

Psychoanalytische Therapie
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kM|Psychoedukative, storungsorientierte, systemische Methoden O g - Verbindliche Selbstauskunft

Psychoanalytische Einzelpsychotherapie unter Supervision in Fallen (150 Stunden bei Kindern bzw. 180
Stunden bei Jugendlichen)

— Verbindliche Selbstauskunft
Anzahl/Jahr

H |Psychoanalytische Gruppenpsychotherapie mit 3 bis 9 Teilnehmern mit Supervision O O - Verbindliche Selbstauskunft

Zusatzlich beantrage ich die Anerkennung folgender Bausteine:

O Lehranalyse

Voraussetzung: Zur Durchfiihrung der Lehranalyse kann befugt werden, wer zusétzlich zu der Lehranalyse im Rahmen der eigenen Weiterbildung von 250 Stunden weitere ca. 150 Stunden Analyse, auch in der Gruppe, absolviert hat.

] Gruppenselbsterfahrung

Voraussetzung: Fiir die Leitung von Selbsterfahrungsgruppen kann nur befugt werden, wer regelméafig an einer Selbsterfahrungsgruppe teilgenommen hat, dabei mindestens 100 Doppelstunden kontinuierlich abgeleistete
Gruppenselbsterfahrung nachweist und mindestens 70 Stunden als Co-Leiter in einer Selbsterfahrungsgruppe tétig war. Die Halfte der geforderten Gruppenselbsterfahrung kann im anderen Hauptverfahren erfolgen.
Hinweis: Besteht zwischen dem Befugten und dem Weiterzubildenden ein direktes Verhiltnis zur Weisungsbefugnis, ist die Anleitung zur Selbsterfahrung ausgeschlossen.

O Supervision

Ort, Datum, Unterschrift/en

Arztekammer Schleswig-Holstein, Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts, Bismarckallee 8-12, 23795 Bad Segeberg, Telefon 04551 803 0, info@aeksh.de, www.aeksh.de




	Textfeld 1: 
	Textfeld 1_2: 
	Textfeld 1_3: 
	Ja: Off
	Nein: Off
	Ja_2: Off
	Nein_2: Off
	Ja_3: Off
	Nein_3: Off
	Ja_4: Off
	Nein_4: Off
	Ja_5: Off
	Nein_5: Off
	Ja_6: Off
	Nein_6: Off
	Ja_7: Off
	Nein_7: Off
	Ja_8: Off
	Nein_8: Off
	Ja_9: Off
	Nein_9: Off
	Textfeld 2: 
	Textfeld 2_2: 
	Textfeld 2_3: 
	Textfeld 2_4: 
	Textfeld 2_5: 
	Textfeld 2_6: 
	Ja_10: Off
	Nein_10: Off
	Ja_11: Off
	Nein_11: Off
	Textfeld 2_7: 
	unnamed6: Off
	unnamed7: Off
	unnamed8: Off


