
ZUSATZ-WEITERBILDUNG 
PSYCHOTHERAPIE -FACHGEBUNDEN-
Logbuch zur Dokumentation der Weiterbildung gemäß Weiterbildungsordnung vom 25. Mai 2011

(Grundorientierung: Tiefenpsychologie)

Angaben zur Person:

_________________________________________________________________________________________________________________________
Name, Vorname

____________________________________________________ ____________________________________________________
Geb.-Datum Geburtsort/ggf. -land

Weiterbildungsgang:

Aufstellung der ärztlichen Tätigkeiten seit der Approbation / § 10 BÄO in zeitlicher Reihenfolge:

Von...Bis
Weiterbildungsstätte
Hochschulen, Krankenhausabt., Instituten etc. 

(Ort, Name)
Weiterbilder

Gebiet/Schwerpunkt/ 
Zusatz-Weiterbildung

Das Logbuch ist bei Antragsstellung der Ärztekammer im Original vorzulegen.
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Name/Vorname: __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Erwerb von Kenntnissen,
Erfahrungen und Fertigkeiten in...

bzw. Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Richt-
zahl

Jährliche Dokumentation gemäß §8 
 WBO am 25.Mai 2011

Weiterbildungsstätte:

Von...Bis

fachgebundener Erkennung und psychotherapeutischer Behandlung 
gebietsbezogener Erkrankungen 

Theoretische Weiterbildung 

Entwicklungspsychologie und Persönlichkeitslehre, 
Psychopharmakologie, allgemeine und spezielle 
Neurosenlehre, Tiefenpsychologie, Lernpsychologie, 
Psychodynamik der Familie und Gruppe, Psychopathologie, 
Grundlagen der psychiatrischen und psychosomatischen 
Krankheitsbilder, Einführung in die Technik der 
Erstuntersuchung, psychodiagnostische Testverfahren (in 
Stunden) *1

120

Indikation und Methodik der psychotherapeutischen Verfahren

Autogenes Training oder progressive Muskelentspannung oder
Hypnose (in Doppelstunden)*2 

16

Balintgruppenarbeit oder patientenbezogene 
Selbsterfahrungsgruppe (in Doppelstunden)*2 

15

Diagnostik

dokumentierte und supervidierte Erstuntersuchungen 10

Unterschrift/Stempel Weiterbildungsbefugter:
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Name/Vorname: __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Erwerb von Kenntnissen,
Erfahrungen und Fertigkeiten in...

bzw. Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Richt-
zahl

Jährliche Dokumentation gemäß §8 
 WBO am 25.Mai 2011

Behandlung

Fallseminar (in Doppelstunden) 15

psychodynamische/tiefenpsychologische supervidierte 
Psychotherapie, davon 3 abgeschlossene Fälle (in Stunden)

120

Selbsterfahrung

Einzel- oder Gruppenselbsterfahrung. (in Stunden) Die 
Selbsterfahrung muss im gleichen Verfahren erfolgen, in 
welchem die Grundorientierung stattfindet.*2 

100

Dokumentation der jährlichen Gespräche
gemäß § 8 WBO vom 25. Mai 2011

Bitte gesonderte Bescheinigung verwenden (Anlage).

Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten wurden vermittelt/erworben:

Datum/Unterschrift/Stempel Weiterbildungsbefugter:

Datum/Unterschrift Weiterbildungsassistent:

*1 Bitte verwenden Sie zum Einzelnachweis das Weiterbildungsbuch.
*2 Bitte verwenden Sie zum Einzelnachweis gesonderte Bescheinigungen.
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