
 

 
 

 

 

 

 

 
 
In Zusammenarbeit mit        
dem Simulationszentrum Mainz 
der Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin, UKSH, Campus Kiel  
 

Simulationstraining 
Schwierige Situationen in der 
Intensivmedizin 

Leitung:   Prof. Dr. med. Wolfgang Heinrichs, Mainz 
   Prof. Dr. med. Jens Scholz, Kiel 
   Prof. Dr. med. Norbert Weiler, Kiel 

Gebühr:   460,00 �  
Fortbildungsstunden: 8 Stunden 
Fortbildungspunkte: 11 Punkte 
Anmeldung:  Akademie für medizinische Fort- und Weiterbildung 
   Esmarchstraße 4 - 6, 23795 Bad Segeberg 
Zuständig:  Birte Wachholz, Tel.: 04551/803-145, Fax: 803-194 

E-Mail: akademie@aeksh.org 
Veranstaltungsort: Akademie, Bad Segeberg 

Ein Patient auf der Intensivstation: Zustand nach abdomineller Sepsis wegen einer nekrotisierenden Pankreatitis, 
respiratorische Insuffizienz, akutes Nierenversagen. Während der Nachtschicht gibt der Monitor Alarm, der Patient ist 
praktisch drucklos. Was tun? 
Die Workshops wenden sich an Intensivteams aus Ärzten und Pflegenden. Am Human Patient Simulator der Firma 
Meti werden realistische Szenarios und Probleme aus dem intensivmedizinischen Alltag bearbeitet und gelöst. Die 
Workshops stehen unter dem Motto :�Plötzliche Verschlechterung eines Intensivpatienten � Was tun?�. 
Ziele und Inhalte: Reagieren bei akuten Notfällen, Akutversorgung von massiven Volumenverlusten, Akutversorgung 
einer kardiovaskulären Dekompensation, Point of Care Diagnostik, Kritische Zwischenfälle am Patientensimulator, 
Human Factors in der Medizin, Effektives Arbeiten im Team, Transfer der Konzepte in den eigenen Wirkungsbereich. 
Methodik: Die Arbeit findet unter realen Bedingungen in kleinen Gruppen von 3 Ärzten/Ärztinnen und 2 
Intensivschwestern/-pflegern statt. Alle Szenarien werden von einem erfahrenen Anästhesisten und Instruktor des 
Mainzer Teams sowie einem erfahrenen Intensivmediziner der Universitätsklinik Schleswig-Holstein, Campus Kiel, 
begleitet. Die Übungen werden in Form von Debriefings anhand von Videoaufzeichnungen nachbearbeitet. Vorträge 
und Übungen zu CRM (Crisis Resource Management) unter Einbringung von Erfahrungen aus der Luftfahrt ergänzen 
die realitätsnahen und lebendigen Szenarien. Durch den ständigen Wechsel zwischen Simulationsszenarien, 
praktischen Analysen, Debriefings und kurzen Theorieblocks entsteht ein äußerst lernintensiver und 
abwechslungsreicher Kurs. 

Termine:  Montag  27. August 2007  Donnerstag 30. August 2007 
  Dienstag 28. August 2007  Freitag   31. August 2007 
  Mittwoch 29. August 2007 
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08.00 � 08.15 Uhr Begrüßung, Vorstellung 
 

08.15 � 08.45 Uhr  Einführung in die Simulation 
 

08.45 � 09.15 Uhr Kennenlernen des Simulators und des 
medizinischen Equipments 
 

09.15 � 09.30 Uhr Kaffeepause 
 

09.30 � 12.00 Uhr Verschiedene Szenarien am Simulator mit 
anschließendem Video-Debriefing 
 

12.00 � 13.00 Uhr  Mittagspause 
 

13.00 � 13.30 Uhr  CRM Übung Luftfahrt 
 

13.30 � 15.30 Uhr Verschiedene Szenarien am Simulator mit 
anschließendem Video-Debriefing 
 

15.30 � 15.45 Uhr  Kaffeepause 
 

15.45 � 16.45 Uhr Verschiedene Szenarien am Simulator mit 
anschließendem Video-Debriefing 
 

16.45 � 17.00 Uhr Zusammenfassung und Abschluss, Fragebögen, 
Lernerfolgskontrolle 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


